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G)P Studientage in der Raphael -Studienstatte
13. - 16. August 2025

Ganzheitliches Erfahren von Korper, Seele und Geist
Im Kontext medizinischen Forschens und Handelns

Einladung zum Seminar

Sie suchen nach einem tieferen Verstandnis von Heilkunst, das Korper, Seele
und Geist in Einklang bringt? Die Raphael-Studienstatte 1adt herzlich zu den
Studientagen vom 13. bis 16. August 2025 ein. Entdecken Sie Ansatze, die
iber die reine naturwissenschaftliche Medizin hinausgehen, und erfahren
Sie, wie anthroposophische Medizin ein neues Licht auf Heilprozesse wirft.

Themen und Inhalte:

o Textarbeit
Im Zentrum steht das Werk ,,Grundlegendes fiir eine Erweiterung der
Heilkunst von Rudolf Steiner und Ita Wegman. Die ersten Kapitel werden
am Mittwochabend vorgestellt und in den folgenden Tagen vertieft.

 Kiinstlerische Bewegung
Erleben Sie Eurythmie als kiinstlerischen Ausdruck und Zugang zu
ganzheitlichem Erleben durch Anleitung von Christiane Brunk (aus
Lose/Nahe Kiel).

o Krankheitsfdlle und Heilmittel
Besprechung charakteristischer Krankheitsbilder und des Kohlehydrat-,
Fett- und Eiweif3stoffwechsels wie auch therapeutische Ansdtze gemaf des
Grundlagenwerks.

« Pflanzenbetrachtung und Therapie
Frau Dr. Preu-Maiwald fiihrt in die Betrachtung von Heilpflanzen ein und
zeigt ihre Anwendung in der Therapie auf.

o Offener Tagesabschluss
Raum fiir Austausch, Fragen und individuelle Themen in einer entspannten
Atmosphare.

Ort: Raphael-Studienstatte im Schloss Heringen
Schlossplatz 2, 99765 Heringen/Helme

Zeitraum: Mittwoch, 13.08.2025, 16:00 Uhr
bis Samstag, 16.08.2025, 12:00 Uhr



Kosten:

Seminarbeitrag: 100 € (ErmdRigung fiir Studierende und Geringverdiener)
Unterbringung und Verpflegung: Nach den individuellen Méglichkeiten der
Teilnehmenden

QA

Unterbringung:

Im Schloss Heringen stehen 2- und 3-Bettzimmer zur Verfiigung. Die
Zimmer sind komfortabel eingerichtet und bieten eine ruhige Atmosphadre
zur Erholung und Vertiefung der Seminarinhalte.

Verpflegung:

Genief3en Sie biologisch-dynamische Verpflegung wahrend des Seminars.
Die Mahlzeiten sind sorgfaltig zubereitet und unterstiitzen die ganzheitliche
Erfahrung, die wir Ihnen bieten mochten.

Teilnehmende

Dieses Seminar richtet sich an Studierende der Medizin, Interessierte an
Heilkunst und anthroposophischer Medizin sowie an alle, die ein tieferes
Verstdndnis fiir die Verbindung von Korper, Seele und Geist suchen. Es
erwartet Sie eine intensive, aber bereichernde Erfahrung.

Seminarablauf:
Beginn Mittwoch 16 Uhr
17:15 Uhr Eurythmie
Weitere Tage
8:00 Uhr Friihstiick

9:00 -10:00 Uhr Gemeinsame Textarbeit

10:00 - 10:45 Uhr Eurythmie (kiinstlerische Bewegung)

11:15 -12:15 Uhr Besprechung von Krankheitsfdllen und Heilmitteln
12:15 -15:30 Uhr Mittagessen und anschlieBende Pause

15:30 — 16:15 Uhr Eurythmie

16:30 -18:00 Uhr  Pflanzenbetrachtung mit therapeutischer Erfahrung
ab 18:00 Uhr Abendbrot und anschlie8end offener Austausch

Weitere Informationen und Anmeldung:
Armin Alles, Arzt, Raphael -Studienstdtte Heringen
E-Mail: kontakt@raphael-studienstatte.de

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirierenden Austausch!



